
講師：吉田 聡 氏
（(社)茨城県薬剤師会・理事／
薬局・なくすりーな 管理薬剤師）

笑いと予防医療
今、コロナ禍を生き抜くために

日本笑い学会関東支部第2８８回オンライン研究会

【講師紹介】
延べ30万人の服薬指導に当たる中、その薬

が本当に必要なのか疑問を持つ。近年、薬剤師
の本質は不必要な薬を引き算すること、という
考え方にたどり着いた。患者に寄り添い薬を減
らす服薬指導には定評がある。

また、根拠があるセラピーが普及すれば心の
薬を減らすことが出来ると考え、藤川と共に
NPO法人日本セラピーブリッジを立ち上げた。
『薬の引き算をする薬剤師』として講演やコラ
ム執筆、Voicyパーソナリティなどでも活躍中。
第6回全国・講師オーディションでは奨励賞

を受賞。

その活動の傍ら、草お笑いコミュニティに所
属し、月1度はお笑いの舞台にも立つ。R-1ぐ
らんぷり2020では2回戦に進出。

主催：日本笑い学会関東支部
問合せ・申込先：un_ei-01@warai-kanto-0808.org

ホームページ：http://www.warai-kanto-0808.org/

コロナ対策のため事前申し込み制
会員無料

（非会員は資料代等 １０００円）
（ただし非会員の学生は無料）

2020年1１月１４日(土)
講演 １４：３０～１６：３０
Zoom入場は １４：15～

※新型コロナ感染拡大に伴い、
会場参加は中止とし、Zoom
によるオンライン参加のみと
なりました。

会場：台東区民会館
台東区花川戸2丁目6-5


